
月 火 水 木 金

8:30 集合 集合 集合 集合 集合

8:45

9:00 オリエンテーション オリエンテーション オリエンテーション オリエンテーション

通所/訪問利用者 情報収集等 通所/訪問利用者 情報収集等 通所/訪問利用者 情報収集等 通所/訪問利用者 情報収集等 通所/訪問利用者 情報収集等

個別/集団リハ見学 個別/集団リハ見学 個別/集団リハ見学 個別/集団リハ見学 個別/集団リハ見学

12:30

15:30

or

16:00

自己学習

ディリーノートまとめ

自己学習

ディリーノートまとめ

自己学習

ディリーノートまとめ

自己学習

ディリーノートまとめ

自己学習

ディリーノートまとめ

16:30 実習生フィードバック・指導 実習生フィードバック・指導 実習生フィードバック・指導 実習生フィードバック・指導 実習生フィードバック・指導

17:00 掃除等片付け 掃除等片付け 掃除等片付け 掃除等片付け 掃除等片付け

17:30

＊持ち物： パソコン　/　検査器具(ゴニオメーター・ストップウォッチ等)　/　

屋内用靴　/　ケーシー　/　フェイスシールド　/　昼食

見学・補助

(バイタルチェック）

見学・補助

(バイタルチェック）

週間スケジュール（実習開始～1週間：）　※見学・検査測定・地域実習　等

通所/訪問利用者情報収集等

個別/集団リハ見学

サーキット補助

(棒体操/自転車/起立練習)

13:15 通所/訪問利用者情報収集等

個別/集団リハ見学

サーキット補助

(棒体操/自転車/起立練習)

通所/訪問利用者情報収集等

個別/集団リハ見学

サーキット補助

(棒体操/自転車/起立練習)

通所/訪問利用者情報収集等

個別/集団リハ見学

サーキット補助

(棒体操/自転車/起立練習)

通所/訪問利用者情報収集等

個別/集団リハ見学

サーキット補助

(棒体操/自転車/起立練習)

施設案内

オリエンテーション9:30

10:30

昼休み

終了

実習開始

見学・補助

(バイタルチェック）

見学・補助

(バイタルチェック）



週間スケジュール　※通所リハビリテーションの一例


